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Taller Educación Ambiental: 
Alimentación Saludable y Medio 

Ambiente 
Día: 25 de octubre de 2019. 

Lugar: CRA “Los Girasoles”. Calvarrasa de Abajo. Hora: 10:00h-13:00. 

 
¿Qué haremos? Mediante el juego y los cuentos, vamos a conocer los conceptos básicos de 
alimentación saludable, la implicación de nuestros hábitos sobre el medio ambiente, la importancia 
del consumo local, los productos frescos y de temporada y la importancia de reducir envases y 
plásticos. 

ACTIVIDAD ABIERTA A TODO EL ALUMNADO DEL  

COLEGIO DE CALVARRASA DE ABAJO. 

 


